
TS ZOB maart 2019, INT 2 - 3 

 
 

 

Eerstelijns beslisregel DVT 

Mannelijk geslacht   1 

Gebruik systematische oestrogenen 1 

Aanwezigheid maligniteit   1 

Operatie ondergaan in laatste mnd 1 

Afwezigheid trauma dat zwelling in  

de kuit verklaart    1 

Uitgezette venen van het been 1 

Verschil max.  kuitomvang  ≥ 3 cm 2 

 

Tweedelijns beslisregel (Wells) 

Maligniteit aanwezig    1 

Uitgezette oppervlakkige venen 1 

Verschil kuitomvang ≥ 3 cm   1 

Alternatieve diagnose   -2 

Grote operatie laatste maand, 

Bedrust > 3 dagen    1 

Immobilisatie been  

(gipsspalk, paralyse, parese)  1 

Zwelling hele been   1 

Pijn beloop diepe venen  1 

Pitting oedeem aangedane been  1 

Beslisregel 

Verdenking trombosebeen:  

pijnlijk, gezwollen en/of rood (onder)been 

score < 2 

 

score ≥ 2  

Leeftijdsafhankelijke D-dimeer 

 

positief 

 

negatief 

 

Echo 

 

geen DVT 

 

echo herhalen 

5-7 dagen 

 

DVT 

 

positief 

 

negatief 

 

score ≤ 3 

 

score ≥ 4 

(leeftijdsafhankelijke) D-dimeer 

 

positief 

 

negatief 

 

Echo 

 

geen DVT 

 

echo herhalen 

5-7 dagen 

 

DVT 

 

positief 

 

negatief 

 


